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1.  

 

BİR İSTİSMAR DURUMUNDA  

YAPILMASI GEREKENLER 

1.Çocuğu istismar ortamından en kısa 

sürede uzaklaştırın. 

2. Çocuğa yardım edin. 

3.Bildirimde bulunun. 

(Suçu Bildirme TCK 278.,279.280. 

maddeler / Korunma Gereksinimi Bil-

dirme TCK 98. madde SHÇEK Kanu-

nu 21. Madde Çocuk Koruma Kanunu 

6. Madde) 

OKUL YÖNETİMİNİN GÖREV 

VE SORUMLULUKLARI 

 Okul personeline istismara yöne-

lik bir bilgi geldiğinde gerçekliği-

ni sorgulamadan  bildirimde    

bulunmalıdır. (Bildirim Hatları: Aile ve 

Sosyal Politikalar Bakanlığı çağrı hattı-

183,Kolluk Kuvvetleri 155-

156,Cumhuriyet Savcılığı) 

 Bilgilerin (Yürütülen İşlemlerin) 

yazılı hale gelmesini sağlamalı. 

 İl/İlçe Krize Müdahale Ekibini 

bilgilendirmek 

 Gerekli Durumlarda Okul Psiko-

sosyal Müdahale  Ekibini topla-

mak. 

İSTİSMARA DAİR YANLIŞ  

İNANIŞLAR 

 Çocuklar istismarı hayal güçleriyle uydurur-

lar. 

 Çocuklar genellikle bu konuda yalan söyle-

mez! 

 Yaşanmış bir iki olay önemli değildir. Ço-

cuklar çabuk unutur. 

 Bir kez yaşanan veya tekrarlayan istismarlar 

çocuğun ruhsal ve fiziki sağlığı açısından 

zarar vericidir. 

 İstismara genellikle yoksul ailelerde rastlanır. 

 Olaya maruz kalan çocuklar genelde şirin ve 

cazip kız çocukları, evden kaçan çocuklar, 

ihmal edilmiş çocuklardır. 

 Kurbanlar her sosyo-ekonomik ve sosyo-

kültürel gruptaki kız ve erkek çocuklar olabi-

lir 

 İstismarcılar yaşlı, yabancı erkekler veya 

sokak serserileridir. 

 Olguların %80-95’inde fail 20-40 yaşları 

arasında,kurban tarafından tanınan evli ve 

çocuklu erkeklerdir. 

 Parklar, genel tuvaletler, boş inşaatlar, ıssız 

yerler ,karanlık sokaklar en tehlikeli bölge-

lerdir. 

 Olayın olduğu yer genellikle ev, okul, ev ile 

okul arasındaki yol gibi çocuğun içinde bu-

lunduğu yakın çevredir. 



ÇOCUĞU İSTİSMARDAN NASIL 

KORURUZ? 

 Çocukları istismardan korumanın ilk 

şartı onları bu konuda eğitmektir. 

 ‘Bedenim Bana Ait’ bilinci 

geliştirilmeli, ‘Hayır Diyebilme 

Becerisi’ kazandırılmalıdır. 

 Çocuk ‘Sınırlı Güven’ duymayı  

bilmeli, Mahrem Bilincine sahip 

olmalıdır. 

 Fiziksel Baskıya Direnme Refleksi  

geliştirilmelidir. 

 Çocuğun her koşulda yaşadıklarını 

anlatabileceği Güvenli Okul, Güvenli 

Aile ortamı yaratılmalıdır. 

                       

  Çocuk istismarı hem vicdanen 
hem hukuken ağır bir suçtur! 
                             

İSTİSMARA UĞRAYAN ÇOCUK  HANGİ 

BELİRTİLERİ GÖSTERİR? 

 Çocuklarda yaş dönemine uygun olmayan, 

davranışlarda geri-leme; parmak emme, 

yatak ıslatma, anneye bağımlılık görüle-

bilir. 

 Saldırgan davranışlar görülebilir. 

 Hiçbir şeye ilgi göstermeme, sanki bir 

rüya aleminde yaşama. 

 Arkadaş ilişkilerinde güçlükler 

yaşanabilir. 

 Cinsel içerikli kelimeler kullanabilir veya 
davranışlar sergileye-bilir. 

 Çocuk kendisine dokunulmasından, daha 
önce tanıdığı kişilerle yalnız kalmaktan 
korkabilir. 

 Huysuzluk, sık ağlama, uyku problemleri, 

iştah problemleri, korkular, sebepsiz baş 

ağrıları ve mide bulantıları görülebilir. 

 Okul başarısında düşme, okuldan kaçma, 
dikkat dağınıklığı, odaklamada zorluklar 
görülebilir. 

 Tekrarlayıcı, rahatsız edici düşünceler, 

 Olayla ilgili kabuslar, Uykuya dalma 

güçlüğü , 

 Olayı anımsatan nesnelere karşı yoğun 

psikolojik sıkıntı, korku reaksiyonu, Olayı 

anımsatan yerler, kişiler, görüntüler ve 

konuş-malardan kaçınma, 

 Yaşına uygun olmayan cinsel davranışlar 

 Cinsel istismara uğrayan çocukların %

50'sinde travma sonrası stres bozukluğu 

görülmekte, 
 

İHMAL : Çocuğa bakmakla yükümlü 

kimsenin, çocuğun gelişimi için 

gerekli ihtiyaçları karşılamaması veya 

bu ihtiyaçları dikkate almamasıdır . 

 

İSTİSMAR: Bir yetişkin tarafından 

bilerek veya bilmeyerek yapılan ve 

çocuğun sağlığını, fiziksel ve psiko-

sosyal gelişimini olumsuz yönde 

etkileyen davranışlar olarak 

tanımlamaktadır . 

 

Fiziksel İstismar: Çocuğun kaza dışı 

yaralanması, fiziksel şiddete maruz 

kalması. 

 

Duygusal İstismar: Sözel ya da sözel 

olmayan dışlama , lakap 

takma,aşağılama, tehdit etme vb. 

 

Ekonomik İstismar: Çocuğu maddi 

gelir kaynağı olarak görme.  

 

 Cinsel İstismar: Cinsel gelişiminini 

tamamlamamış çocuğun erişkin 

tarafından kandırılarak veya zorla 


